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TURKIYE MODERN PENTATLON FEDERASYONU
SAGLIK KURULU TALIMATI

BiRiINCi BOLUM

Amag, Kapsam, Dayanak, Tanimlar

Amag
Madde 1- Bu talimatin amaci; Turkiye Modern Pentatlon Federasyonu Saglik Kurulunun olusumunu, gorev ve

yetkileriyle calisma usul ve esaslarini diizenlemektir.

Kapsam
Madde 2- Bu talimat, Modern Pentatlon bransinda gorev yapan Saglik Kurulunu ve Saglikla ilgili birimleri,

Kisi ve kuruluslar: kapsar.

Dayanak

Madde 3- Bu talimat, 3289 sayili Genglik ve Spor Genel Miidirligiiniin Teskilat ve Gorevleri Hakkinda Kanunun Ek-
9’uncu maddesi 14 Temmuz 2004 tarihli ve 25522 sayilh Resmi Gazetede yayimlanarak yiiriirliige giren Genclik ve Spor
Genel Miidiirliigi Ozerk Spor Federasyonlar cerceve statiisii ile  05.12.2006 tarihli 26367 sayili Resmi Gazete’de
yayimlanan Tiirkiye Modern Pentatlon Federasyonu ana statiisiine dayanilarak hazirlanmstir.

Tanimlar

Madde 4- Bu Talimatta gegen;

a. Genel Mudurluk . Genglik ve Spor Genel Miidiirligiini,

b. Federasyon . Turkiye Modern Pentatlon Federasyonunu,

c. Federasyon Baskani . Turkiye Modern Pentatlon Federasyonu Baskanini,

¢. Yonetim Kurulu : Turkiye Modern Pentatlon Federasyonu Y 6netim Kurulunu,

d. Kurul Koordinatori : Federasyon Bagskani  tarafindan  Federasyonla Saghk

Kurulun koordinasyonunu saglamak, Kurulu temsil etmek ve ¢aligmalarini yonetmek tzere segilen Uyeyi,

e. Spor Kulubu . Federasyonun faaliyetine katilan Modern Pentatlon kulpleri ile
6zel Modern Pentatlon kullipleri ve diger Modern Pentatlon faaliyetinde bulunan kuruluslari,

f. Sporcu . Misabakalarda yer alan tim sporculari,

g. Antrentr :Modern Pentatlon’da egitim gordigi
kademedeki programlart basar1 ile tamamlayarak bulundugu kademe icin Genel Mudurlikten veya
Federasyondan belge almis olan Kisiyi,

ifade eder.



IKiNCi BOLUM

Esas Hukimler

Kurulusu

Madde 5- Saghk Kurulu, spor ve sporcu sagligi konusunda bilgi ve deneyimi yiksek olan ve/veya bu
konularda yurt igi ve yurt dis1 bilimsel ¢alismalari bulunan saglik personelinden olusur.

Kurul, Federasyon Bagkaninin énerisi Uzerine Yonetim Kurulu tarafindan atanan bir baskan, bir baskan vekili ve
tyelerden olusur. Federasyon ile Saghk Kurulu arasindaki koordinasyonu saglamak uzere Yonetim Kurulu Uyelerinden,
Saglhik Kurul Koordinattrii atanir.

Saghik Kurul Uyelerinde Aranacak Nitelikler

Madde 6- Saglik Kurul Gyelerinin sahip olmasi gereken tzellikler;

a. Enaz lise veya dengi okul mezunu olmak,

b. 30 yasindan biyk olmak,

c. Spor ve sporcu saghig: konusunda bilgi ve deneyimi yiiksek olmak ve/veya bu konularda yurt ici ve yurt
dis1 bilimsel galismalar1 bulunmak,

¢. Genel Mudurliik Ceza Kurulundan ve/veya Modern Pentatlon Federasyonu Disiplin kurulundan bir
defada alt1 ay veya toplam bir yil hak mahrumiyeti cezas: almamis olmak,

d. Taksirli suclar, agir hapis veya alt1 aydan fazla veyahut affa ugramis olsalar bile devletin sahsiyetine
kars islenen suclar ile zimmet, irtikap, risvet, hirsizlik, dolandiricilik, sahtecilik, inanci kétiye kullanma, dolanlh

iflas gibi yiz kizartici bir sugtan dolay1 hapis cezasindan hiikim giymemis olmak.

Gorev Siiresi ve Uyelikten Diisme

Madde 7- Kurul bagkani ve Gyelerinin gorev suresi 2 yildir. Bu siire sonunda Federasyon Ydénetim Kurulu
degisiklik onerisinde bulunabilir. Yonetim Kurulu degisiklik onerisinde bulunmadig: takdirde kurul 2 yillik bir sure
icin otomatik olarak yeniden secilmis kabul edilir. Siiresini dolduran Uye yeniden goreve atanabilir. Gorev suresi 2
yil olmakla birlikte, Federasyon Baskan: bu zaman zarfinda herhangi bir sebeple gorevden ayrilirsa Saglik
Kurulun gorev siresi de sona erer. Ancak yenisi secilene kadar eskisi gérevine devam eder.

Eksilen Uyenin yerine 5’inci madde cergevesinde yeni (iye atanabilir.

Mazeretsiz olarak 2, her ne sebeple olursa olsun yilda 3 olagan kurul toplantisina katilmayan tyenin Gyeligi diser.
Uyeligi bu sekilde diisen tiye 4 yil siireyle Saghk Kurul iyeligine atanamaz.

Kurul tyeleri, atanmalarindaki usul izlenerek gorevden alinabilir.

Calisma Usul ve Esaslar1

Madde 8- Saglik Kurul en az iki ayda bir olagan olarak veya Federasyon Baskaninin ¢agrisi tizerine 7 glin
oncesinden haber verilerek olaganiistii toplanir. Toplantilardan Once uUyelere giindem maddeleri gonderilerek
bilgilendirilir. Her toplantida, bir sonraki toplantimin tarihi tespit edilir. Kurul, her yil ortak calismalar yapmak (izere

Federasyonun diger kurullari ile bir araya gelebilir.



a. Saghk Kurul kararlarn Federasyon Yonetim Kurulu tarafindan onaylandiktan sonra kesinlik kazanir.
b. Saglik Kurul toplantilarinda kurulun gorev, yetki ve sorumluluk alan i¢inde olan konular degerlendirilir ve kararlar
asagidaki sekilde alinr.
(1) Toplantilarda  kararlar salt c¢ogunlukla alimr. Katihm nedeniyle salt gogunlugun
saglanamadig1 durumlarda baskaninin oyu 2 oy sayilir.
(2) Saghk Kurul, kararlarint Saghk Kurulu Karar Defterine yazarak imza altina alir.
(3) Saghk Kurul, kararlarini her toplantiyr takip eden 1 hafta icinde, Karar Defterini ise istendiginde
Federasyona iletir.

(4) Karar Defterinin tutulmasi ve diizeninden Saghik Kurul Bagkan sorumludur.

Gorev ve Yetkiler

Madde 9- Saglik Kurulunun gorevi, bitun cahsmalarimi bu talimata uygun olarak ve Yonetim Kurulunun
belirleyecegi ilkeler icinde yapmak ve Federasyon Yonetim Kuruluna sunmak (zere asagida belirtilen konularda Kkarar
almaktur.

a. Spor ve sporcu saghg konusunda goriis ve Onerileri belirleyerek, rapor halinde Federasyon
Yonetim Kuruluna sunmak,

b. Sporcu, hakem ve antrendrlerinin saglik kartlarini diizenlemek ve bunu sisteme baglamak,

c. Sporcularin periyodik saglik kontrollerini yapmak ve/veya yaptirilmasini saglamak,

¢. Muisabakalarda ve hazirlik kamplarinda bulundurulacak saglik ara¢ ve gerecleri hakkinda oneride
bulunmak,

d. Sporcu performansint degerlendirmek, gelistirmek ve yiksek tutmak icin gerekli olan bilimsel alt
yapinin olusturulmasi ve uygulanmasini saglamak,

e. Sporcu beslenmesi ve ergojenik yardim konusunda sporculari ve antrendrleri bilgilendirmek, sporcularin
dengeli beslenmelerine iliskin programlar1 hazirlamak,

f. Hedeflenen basartya erisme yolunda milli takimlara destek saglamak; milli takim antrendrlerinin ihtiyag
duydugu teknik bilgiyi, donamim ve istihbarati vermek; bilgiye ulasma organizasyonu yapmak,

g. Spor vyaralanmalarinin  tanist  ve  tedavisini  diizenlemek, tedaviyi dizenleyecek saglik
kurulusunu (Kamu-Ozel) belirlemek, iletisimi saglamak ve sporcuya uygulanan tedaviyi gozlemlemek,

g. Saglik faaliyetler konusunda Ydnetim Kurulunu bilgilendirmek,

h. Her kademedeki antrenér ve egitimci kurslarinin egitimin programlarinda gérev almak,

1. Sporcu saghigi ve beslenmesi konularinda panel, seminer, sempozyum ve Kkurs diizenlemek, egitici
programlar gelistirmek,

i. Spor Hekimligi ve sporcu sagligi konusunda bilimsel calismalar yaparak sonug ve Onerileri
Yonetim Kuruluna sunmak,

J. Milli Takim ve Kuliplerinin saglik konusundaki ¢alisma usul ve esaslari hakkinda goriis ve Onerileri
hazirlayarak Yonetim Kuruluna sunmak,

k. Saglik Kurulu 6neri ve gorislerinizin hazirlanmasi igin komisyonlar olusturmak,

I. Yurtici ve yurt dis1 misabakalarda ve hazirlik kamplarinda gorev yapacak saglik personelini



ve/veya ekibini belirlemek ve Yo6netim Kuruluna sunmak,

m. Federasyon Ydnetim Kurulu’nun verecegi diger gorevleri yapmak,

UCUNCU KISIM

Son Hukimler

HUkUm Bulunmamasi
Madde 9- Bu Talimatta yer almayan hususlarla ilgili karar; mevcut yasa, yonetmelik, cerceve statil, ana stat(i ve

talimatlar dogrultusunda alinir.

Yarurlak
Madde 10- Bu Talimat, Genel Mudirltik ve Federasyonun resmi web sitesinde yayim tarihinde

yurtrliige girer.

Yurttme

Madde 11 - Bu Talimat: Modern Pentatlon Federasyonu Baskani yUrGtir.

Turgay CETINKAYA Y.Haluk UCKARISOGLU Nermin BASER
Federasyon Baskam Baskan Yardimcisi As Baskan
Ayta¢c VURAL Suleyman KARABUCAK Levent ARIDEMIR
As Baskan As Bagkan As Baskan
Yalcin VURAL Faruk ERBAGCI Hakan KARAKAYA
Uye Uye Uye
Taner KURAL Mustafa LAVKOR Caglayan KOC
Uye Uye Uye
Seyfi KARAKAS Hasan OZBEK Umit SENSES
Uye Uye Uye
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